RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menus dw 28 Avil aw 02 Mai 2025

PARTAGE
SEILH LUNDI MERCREDI JEUDI
, Y © [ | &
ENTREE Salade de pates tomates/feta Betteraves vinaigrette Salade de blé printaniére = (Euf mayonnaise

% =4 @

PLAT PRINGIPAL Colin sauce thym citron =" Gardiane de beeuf Saucisse aveyronnaise*

Haricots beurre méridionaux

ACCOMPAGNEMENT Trio de légumes Riz

A~
PRODUIT LAITIER Petit suisse aromatisé Camembert a couper Yaourt fermier &N

Hachis végétal aux lentilles

k%%

Compote pomme banane

DESSERT Fruit Flan vanille Fruit Gaufre liégeoise
Sany viande ok Boulette végétale a la tomate Pané sarrasin lentilles ok
Sany pene Pané sarrasin lentilles
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e%’ © h - et oeufs P & guits féculents et légumes secs Faitiers
@ Appellation dovgine protégée Compesitiony Pésence de porc

Salade de blé prntaniéne : blé, mélange macédeine, maysnnaise, vinadiguette, ail, pewil

N ) ) ) Sauce thym cithen : teux blounc, jus de citrew, thym, uwmel de peissew, creme, ail, eignen
Tar  Viande powcine rancaise Sauce gandione : Roux blonc, vin weuge, signens, henbe de pruovence, canstles, lawien, beuillen de
E  Velaille prangaise Hachis végélal au lentilles :_punée de pemume de tevie, lentilles, tomate concening, signons

Contiticati . tale wi
2 Pané savadin lentilles : Savuasin, lentilles, peiteous, signens, enunentol, chapelwe, gruaine de L
el de petiven, millel

~—~
SAVEURS
TARN

—

Fabrigué doany le Taw
a7

&=  BlewBlanc Ceun

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

R
CRM RODEZ Menus duw 05 aw 09 Mai 2025
PARTAGE

SEILH LUNDI MERCREDI

VENDREDI

ENTREE Carottes rapées Salade de riz arlequin Crépe au jambon* Concembre vinaigelte
& @ 2 Y

PLAT PRINGIPAL Sauté de dinde sauce forestiei < Farcous aveyronnais Nuggets de poisson + citron Sauce bolognaise
ACCOMPAGNEMENT Pommes sautées Purée de carottes Choux fleurs béchamel Pennes

PRODUIT LAITIER Saint Nectaire (&} Yaourt brassé fraise Tartare Pelit auisse sucné

DESSERT Fruit @ coovie Compote de pomme Eclaiv o checelat
Sany viamde Galette pois et blé *ohk Crépe au fromage Sauce bolognaise végétale
Sany porc Crépe au fromage
@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, Q Frodmts
aitiers

. 1 '- I,‘ .
\ew kaLII villes d - et oeufs & fruits féculents et legumes secs

C iti

Sauce enestiene : Reuy blanc, cveme, pewsil, beuillen de velaille,

@ Appellation dorigine prolégée
@ Fabrigué en Aveyron
%/ Viande bovine frangaise

Fanceus aveyrennaid : Paiw, eewl, Lait, blettes, pewil

www.alimentation.gouv.fr

Piésence de porc
uyde France 127
‘abel wouge ©
Peche responsable €

Sauce belegnaise: weux blanc, temale concentng, pulpe de tomale, signens,

Aonicutiie bioleai

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) & compter du 1° mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menud dw 12 aw 16 Mai 2025

PARTAGE

SEILH LUNDI MERCREDI JEUDI

LA SEMAINE
OE LEUROPE

ENTREE Coleslaw Jambon sec* Salade de perles au surimi Salade de tomates Salade de pois chicheala
portugaise
PLAT PRINGIPAL =L Irish stew ~  Rotide dinde au jus Escalope viennoise Colin fish and chips Tortilla pomme de terre oignons
ACCOMPAGNEMENT Boulgour Poélée printaniére Ratatouille Frites au four + ketchup Ceeur de batavia
Al
PRODUIT LAITIER Carré montsurrais a couper " Yaourt sur lit myrtilles Petit louis Petit suisse sucré Petit moulé
DESSERT Mousse au chocolat Spéculos Fruit ? Cake maison a la vanille Fruit
Sanp viande Hoki sauce provengale CEuf mayonnaise/ Pizza au fromage Escalope panée végétale *kx ok
Sany pene CEuf mayonnaise
toumilles d'aliments : . anndes issons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e%’ © d - t oeufs - g’\“tu féculents et légumes secs Faltxerb
Présence de pevc
Coleslaw : cansites, chow blanc, mayennaise Md@?mﬁ?
Salade de perles awsuimi : penles, POtens, SWUmi, Moyennaide
Salade de peiy chiche & lo petugaise : peis chiche, then, elives ventes, pensil, vinaigrette ‘Cabel wouge 3
Sauce idandaise : weuy blanc, beuillon de beeuy, biéne, oignons, canelles Péche esponsable L2
signow, pulpe de lemalte

Cake ol vanille : fovtine, sucte, levwre, seuls., huile de celgo, extuait de vouille

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menud dw 19 aw 23 Mai 2025
PARTAGE

SEILH LUNDI MERCREDI JEUDI VINDREDI

Taboulé Tarte aux légumes Betteraves vinaigrette

ENTREE Blé provengal Duo de crudités

Riz cantonais

S

@ Haut de cuisse roti =" Haché de beeuf au jus Colin 3 céréales Jambon blanc*

PLAT PRINCIPAL L
Emincé de poulet maternelle

ACCOMPAGNEMENT Légumes du marché Pommes rissolées Brocolis persillés Haricots verts méridionaux ok
—
SAVEURS.
) AR
PRODUIT LAITIER Emmental Petit suisse aromatisé Carré président Cantal
é&che au siro rui estro vanille ompote pomme fraise
DESSERT Péche au sirop Fruit Mest ill Compote p frai
Sanp viande Galette quinoa provencale Hoki sauce citron Fokk Poisson pané ok
Sany pore Poisson pané
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
e v d - et oeufs & fruits féculents et légumes secs raitiers

Appellation d'erigine protégée Compesilions Présen wdepmo*

@
_— &
Q Fabrigué en Aveyren BLg L: blé, oli oy (e 1 te, vinaignett G&Wd&'&’wmwf:‘
A ) . . Bue de cudités : canelles uipées, céleni, vinaignelte, pensil #
ﬁ{ v ang Tabeulé : semoule, peitons ouges, peiwtens veutls, temales, widin sec, vinaigrelte, menthe, yus de Cabelwoug )
,fgg/ Viande percine francoise cilnon Péch&mp@nwbw@
Haute valewn exui

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la

cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé pa r votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



1)
CRM RODEZ
PARTAGE

SEILH

LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 26 aw 30 Mai 2025

MERCREDI

VENDREDI

ENTREE

PLAT PRINCIPAL

Salade de haricots verts

Gnocchi a la provencgale

Concombre mais vinaigrette

Rougail saucisse

Piémontaise

Sauté de poulet aux olives

ACCOMPAGNEMENT *okk Riz Courgettes persillées
PRODUIT LAITIER Saint Nectaire (@} Petit suisse sucré Chanteneige
DESSERT Fruit Gateau marbré Maestro chocolat
Sany viamde Fx Hoki sauce rougail Tarte au fromage
Sany pew

Ped oumilles dlaliments

@ Appellation d'origine protégée
@ Fabrigué en Aveyron
B Viande bovine ansaine

‘ﬁ,.,étg/ Viande percine francaise
Velaille fromngaise
Cetigication enninennementale niseaw 2

TARN Fabrigué dany le Tauy

Blew Blanc Ceewv

@ Viandes, poissons @ Lég’umes @ Produits céréaliers, Q Froduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers

c i

Piémentaise : penmume de teve, temates, covnichen, maysnnawise

Gunecchi ol provencale : gnecchi, wilatewille, scuce temate basilic
Sauce weugail :teux blanc, eignens, pulpe de temalte, temate concentné, piument, ail

*
Piésence de porc

@uy de France =/

‘Cabelrouge %

Pechewsponsable €
Agnicultiune bislogique

Houte valewn ennsi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a |’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine



